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Wymagania wstepne

I. Znajomosc¢ podstawowych metod analizy jakosci produktow zywnosciowych.
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Jezyk prowadzenia
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Kod/Specjalnos¢

Kategoria przedmiotu
Profil studiow
Poziom PRK

Rok studiow/semestr

Forma zajeé/liczba
godzin

Bioaktywne sktadniki w ksztattowaniu jakosci zywnosci
Przedmioty do wyboru sem. V Pracownie inzynierskie

polski

ZJ-I1J-XX-X1-24/25Z-BIOSKL  Brak

do wyboru
Ogdlnoakademicki

Poziom 6 - |. stopien (studia inzynierskie)
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stacjonarne: Laboratorium: I5
niestacjonarne: Laboratorium: 9
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Dyscypliny/punkty
ECTS

Nauki o zarzadzaniu i jakosci:

Ekonomia i finanse:

Nauki chemiczne:

Jezykoznawstwo:

Inzynieria materiatowa:

Inne dyscypliny:

Nauki o kulturze i religii:

Historia:

Filozofia:

Technologia zywnosci i Zywienia:

Nauki prawne:

Nauki o sztuce:

Inzynieria mechaniczna:

Nauki biologiczne:

Matematyka:

Nauki fizyczne:

Informatyka:

Razem

Wyldadowca Halagarda Michat, dr hab. inz. (Katedra Jakosci Produktow Zywnosciowych)

odpowiedzialny za

przedmiot

Cele przedmiotu Kod

Cl

c2

c3

Cc4

Opis

Zapoznanie studentdw z rola zwiazkow bioaktywnych, zwlaszcza o wiasciwosciach

przeciwutleniajacych, w ksztattowaniu jakosci i trwatosci produktéw spozywczych.

Wyksztatcenie umiejgtnosci oceny wiasciwosci antyoksydacyjnych zywnosci z
wykorzystaniem podstawowych metod analitycznych.

Wyksztatcenie umiejetnosci interpretacji wynikow badan dotyczacych zawartosci i aktywnosci
zwiazkdw bioaktywnych w réznych grupach produktow spozywczych.

Rozwoj kompetencji pracy zespotowej, krytycznego myslenia i samodzielnego formutowania

whnioskéw na podstawie przeprowadzonych analiz.



Realizowane efekty

o Kod Kat. Opis Kierunkowe efekty uczenia sig
uczenia sig
El ‘W Student znairozumie role bioaktywnych skiadnikéw ZJ-ST1-IJ-W01-24/25Z
w jakosci Zywnosci oraz wptyw procesow utleniania
na trwatos¢ i wartos¢ odzywcza produktow.
E2' "W Student zna i rozumie podstawowe techniki analizy ZJ-ST1-IJ-W02-24/25Z
wiasciwosci przeciwutleniajacych oraz metody ZJ-ST1-1J-W04-24/252
oznaczania zawartosci zwiazkow fenolowych i
produktéw peroksydacii lipidow.
E3' U student potrafi przeprowadzi¢ badania zawartosci ZJ-ST1-1J-U03-24/25Z
zwiazkow bioaktywnych i ich aktywnosci 2J-ST1-1J-U04-24/25Z
. S - ZJ-ST1-IJ-U07-24/252
przeciwutleniajacej w zywnosci.
E4' 'U  student potrafi interpretowaé wyniki badan ZJ-ST1-IJ-U03-24/252Z
laboratoryjnych dotyczacych bioaktywnych
sktadnikow i ich znaczenia dla jakosci zywnosci.
E5' 'K student jest gotéw do pracy zespotowej przy ZJ-ST1-IJ-K01-24/25Z
realizacji projektow analitycznych oraz do 2J-ST1-1J-K02-24/252
- . — ZJ-ST1-IJ-K07-24/25Z
Swiadomego i krytycznego podejscia do oceny
danych naukowych.
Sposoby weryfikacji Kolokwium.
efektow uczenia sie
Tresci przedmiotu Laboratorium
Kod Opis S N
(15 O
L1 Zapoznanie z zasadami pracy w laboratorium oceny jakosci zywnosci | |
L2 Ekstrakcja przeciwutleniaczy z réoznych matryc zywnosciowych. Przygotowanie 2 2
roztworow i krzywych wzorcowych
L3 Testy zdolnosci neutralizacji wolnych rodnikéw jako miara aktywnosci 4 2
przeciwutleniajacej
L4 Analiza zdolnosci redukcyjnych oraz zawartosci zwiazkow fenolowych 4 2
L5 Ocena peroksydacii lipidéw i analiza wynikéw 4 2

Metody i formy Cwiczenia laboratoryjne, Dyskusja, Praca w grupach, Prezentacja.

prowadzenia zajec



Naktad pracy studenta
(liczba godzin
kontaktowych, pracy
on-line i pracy
samodzielnej)
UWAGA: Doktadne
rozpisanie pracy
wiasnej studenta
znajduje sie na koncu
karty

Macierz realizacji
przedmiotu

Literatura podstawowa

Rodzaj aktywnosci

Udziat w zajeciach dydaktycznych

Udziat w konsultacjach

Udziat w kolokwiach/egzaminie

Praca wiasna studenta

E-learning

Inne (kontaktowe)

Inne (bezkontaktowe)

Suma godzin

Liczba punktow ECTS

Efekt Qdhniesienie do efektow

uczenia kierunkowych

sie

El ZJ-ST1-IJ-W01-24/25%Z

E2 ZJ-ST1-IJ-W02-24/25Z
ZJ-ST1-IJ-W04-24/25Z

E3 ZJ-ST1-IJ-U03-24/25Z
ZJ-ST1-1IJ-U04-24/25Z
ZJ-ST1-IJ-U07-24/25%Z

E4 ZJ-ST1-1J-U03-24/25%Z

E5 ZJ-ST1-IJ-K01-24/252
ZJ-ST1-IJ-K02-24/252Z
ZJ-ST1-IJ-K07-24/25Z

Lp. Opis pozycji

Cele

przedmiotu

Cl

Cc2

Cc2

C3 c4

C4

Tresci

przedmiotu

L2

L2

L4

Ll

L4

L3

L5

L2

L4

L5

L3

L5

L3

L5

L4

L3

L5

Liczba godzin
stacjonarne  niestacjonarne
I5 9
0 0
0 0
35 41
0 0
0 0
0 0
50 50
2 2

Metody/narzedzia Sposoby
dydaktyczne

N4 N5

N4 N5

N3 N4
N13

N4 N5

N4 N5

N13

N13

N5

N13

N13

weryfikacji
efektu

Fl

Fl

Fl

Fl

Fl

Chemia zywnosci: praca zbiorowa. T. 2, Biologiczne wiasciwosci skiadnikéw zywnosci / pod

redakcja Zdzistawa E. Sikorskiego, Hanny Staroszczyk. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe

PWN, cop. 2017.



Literatura L . -
p. Opis pozycji
uzupetniajaca

| Szajdek, A., Borowska, E. J. (2004). Whasciwosci przeciwutleniajace zywnosci pochodzenia
roslinnego. ZYWNOSC - Nauka Technologia Jakos¢, | 1(4), 5-28.

2 Wojciak, K. M., Dolatowski, Z. J. (2015). Technologiczne ksztattowanie jakosci zywnosci (p.

397). Polskie Towarzystwo Technologéw Zywnosci.

FeE | I Sposob obliczania sredniej z ocen biezacych (zgodnie z §28 pkt. 4 Regulaminu studiow)

zaliczenia przedmiotu
Srednia arytmetyczna z ocen biezacych

Sposob obliczania oceny koncowej (zgodnie z §28 pkt. 5 Regulaminu studiow)
Srednia arytmetyczna ocen uzyskanych z kolokwiow
Dodatkowe informacje o sposobie obliczania oceny koncowej lub egzaminie

brak

Cely et Lp. Nauczyciel

przedmiot
| Halagarda Michat, dr hab. inz. (Katedra Jakosci Produktéw Zywnosciowych)
2 | Sek Magdalena, dr inz. (Katedra Jakosci Produktow Zywnosciowych)
3 Suwata Grzegorz, dr inz. (Katedra Jakosci Produktéw Zywnosciowych)
4 | Misniakiewicz Matgorzata, dr inz. (Katedra Jakosci Produktéw Zywnosciowych)
5  Ptasinska Joanna, dr inz. (Katedra Jakosci Produktéw Zywnosciowych)

6  Pyrzynska Ewa, dr inz. (Katedra Jakosci Produktéw Zywnosciowych)

7  Popek Stanistaw, dr hab. (Katedra Jakosci Produktéw Zywnosciowych)

Informacje dodatkowe

Status karty: | ZAAKCEPTOWANY  przez: Misniakiewicz Matgorzata, dr inz.

Liczba godzin
Forma aktywnosci studenta - - -
stacjonarne niestacjonarne

Zajecia z planu studiow 15 9
Analiza zrédet (literatury, badan, sprawozdan, aktow 10 10
normatywnych, orzecznictwa, dokumentow

Nakfad programowych itp.)

tP:iaC)’ Analiza problemu, wymagan, przestanek itp. 10 10

studenta
Przygotowanie do zaje¢ (w tym z wykorzystaniem 10 16
platformy Moodle)
Przygotowanie do egzaminu / zaliczenia 5 5
Suma godzin 50 50
Liczba punktéow ECTS 2 2




