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Karta przedmiotu - Pracownia kosmetyki naturalnej

Kierunek: Inzynieria jakosci produktu

Wymagania wstepne

1. Wiedza z zakresu podstaw chemii oraz biochemii.

Nazwa przedmiotu
Grupa przedmiotow

Jezyk prowadzenia
przedmiotu

Kod/Specjalnos¢

Kategoria przedmiotu
Profil studiow

Poziom PRK

Rok studiow/semestr

Forma zajec/liczba
godzin

Pracownia kosmetyki naturalnej
Przedmioty do wyboru sem. VI Pracownie inzynierskie

polski

ZJ-IJ-XX-X1-24/25Z-PRAKOS  Brak

do wyboru
Ogolnoakademicki

Poziom 6 - 1. stopien (studia inzynierskie)

3/6
stacjonarne: Laboratorium: 15
niestacjonarne: Laboratorium: 9
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Dyscypliny/punkty
ECTS

Nauki o zarzadzaniu i jakosci:

Technologia zywnosci i Zywienia:

Nauki prawne:

Nauki o sztuce:

Inzynieria mechaniczna:

Nauki biologiczne:

Matematyka:

Nauki fizyczne:

Informatyka:

Ekonomia i finanse:

Nauki chemiczne:

Jezykoznawstwo:

Inzynieria materiatowa:

Inne dyscypliny:

Nauki o kulturze i religii:

Historia:

Filozofia:

Razem

Wyktadowca Tataruch Kinga, dr (Katedra Chemii Ogolnej)

odpowiedzialny za
przedmiot

Cele przedmiotu Kod

Cl

c2

c3

Opis

Zapoznanie sie z podstawowymi zasadami recepturowania kosmetykow naturalnych oraz
wtasciwym doborem surowcow kosmetycznych pochodzenia naturalnego.

Pozyskanie umiejetnosci samodzielnego przygotowywania preparatow kosmetycznych
pochodzenia naturalnego na podstawie gotowych receptur.

Nabycie zdolnosci do krytycznej oceny posiadanej wiedzy z zakresu preparatyki kosmetykow
naturalnych oraz bezpieczenstwa ich stosowania.



Realizowane efekty

o Kod Kat. Opis Kierunkowe efekty uczenia sig
uczenia sie
El W  Studentznairozumie zagadnienia dotyczace ZJ-ST1-IJ-W02-24/252Z
recepturowania kosmetykow naturalnych, doboru
odpowiednich surowcow pochodzenia naturalnego, w
oparciu o ich wtasciwosci, dziatanie kosmetyczne i
terapeutyczne, a takze bezpieczenstwo ich
stosowania.
E2 U  student potrafi wykonac rozne formy kosmetykow ZJ-ST1-IJ-U03-24/252
naturalnych w oparciu o gotowe receptury, a takze
scharakteryzowac wtasciwosci, dziatanie oraz
bezpieczenstwo zastosowanych surowcow
kosmetycznych.
E3 K  student jest gotow do krytycznej oceny posiadanej ZJ-ST1-IJ-K07-24/25Z
wiedzy z zakresu wtasciwosci form kosmetycznych
oraz dziatania kosmetycznego i terapeutycznego
sktadnikow receptury kosmetycznej, a takze
uznawania jej znaczenia w ksztattowaniu jakosci i
bezpieczenstwa naturalnych preparatow
kosmetycznych.
Sposoby weryfikacji Cwiczenie praktyczne, Projekt zespotowy.
efektow uczenia sie
Tresci przedmiotu Laboratorium
Kod Opis S N
(15) 9
L1  Wprowadzenie do preparatyki kosmetykow naturalnych. Wybor surowcow w 4 3
recepturowaniu kosmetykow naturalnych.
L2  Tworzenie indywidualnych receptur: peeling do ust, peeling do ciata z lawenda i 4 3
pomarancza, cukrowo-waniliowy peeling do ciata.
L3 Tworzenie indywidualnych receptur: chtodzacy/lawendowy balsam do ust, kakaowy 3.0
balsam do ciata.
L4  Tworzenie indywidualnych receptur: odzywczy krem do ciata z mastem shea, kojacy = 4 = 3
krem do ciata z owocow dzikiej rozy i rokitnika.
Metody i formy Cwiczenia laboratoryjne, Dyskusja, Praca w grupach, Prezentacja.

prowadzenia zajec



Naktad pracy studenta
(liczba godzin
kontaktowych, pracy
on-line i pracy
samodzielnej)

UWAGA: Doktadne
rozpisanie pracy
wtasnej studenta
znajduje sie na
koncu karty

Macierz realizacji
przedmiotu

Literatura podstawowa

Liczba godzin

Rodzaj aktywnosci

Udziat w zajeciach dydaktycznych

Udziat w konsultacjach

Udziat w kolokwiach/egzaminie

Praca wtasna studenta

E-learning

Inne (kontaktowe)

Inne (bezkontaktowe)

Suma godzin

Liczba punktow ECTS

Efekt  Odniesienie do efektow
uczenia kierunkowych
sie

El

E2

E3

ZJ-ST1-1J-W02-24/25Z

ZJ-ST1-1J-U03-24/252

ZJ-ST1-1J-K07-24/25Z

Lp. Opis pozycji

1

stacjonarne niestacjonarne

15 9
0 0
0 0
35 41
0 0
0 0
0 0
50 50
2 2
Cele Tresci Metody/narzedzia Sposoby
przedmiotu przedmiotu dydaktyczne weryfikacji
efektu
c1 Ll L2 N3 N4 N5 F5 F9
L3 L4 N13
c2 Ll L2 N3 N4 N5 F5 F9
L3 14 N13
c3 Ll L2 N3 N4 N5 F5 F9

L3 14 N13

Fitokosmetologia : wyktady z fitokosmetologii, fitokosmetyki i kosmetyki naturalnej / Katarzyna
Wotosik, Matgorzata Knas, Marek Niczyporuk. - Wroctaw : MedPharm Polska, cop. 2013.

Kosmetyki naturalne DiY : receptury na pachnace i naturalne kremy, toniki, balsamy, maski,
ptukanki, szampony, masta do ciata i sole do kapieli prosto od zatozcielek firmy uoga uoga /

Lena Sokolovska, Jovita Vysniauskiené,

Vivante, 2016.

Miglé Tylaité ; [przetozyt Ryszard Oslizto]. - Biatystok :

Nowoczesna kosmetologia. T. 2, Kosmetyki, zabiegi, suplementy / Marcin Molski. - Warszawa :

Wydawnictwo Naukowe PWN, 2014.



Pracownia kosmetyki naturalnej

Literatura

Lp. Opis pozycji
uzupetniajaca

1 | Formulating, Packaging, and Marketing of Natural Cosmetic Products, Editor(s):Nava Dayan,
Lambros Kromidas, 2011 John Wiley & Sons, Inc.

2 Leksykon surowcow kosmetycznych / Jacek Arct [et al.]. - Wyd. 2. - Warszawa : Wydawnictwa
Wyzszej Szkoty Zawodowej Kosmetyki i Pielegnacji Zdrowia, 2011.

Forma i warunki

Sposob obliczania sredniej z ocen biezacych (zgodnie z §28 pkt. 4 Regulaminu studiow)
zaliczenia przedmiotu

Srednia arytmetyczna z ocen biezacych.

Sposob obliczania oceny koncowej (zgodnie z §28 pkt. 5 Regulaminu studiow)
Srednia arytmetyczna z ocen biezacych oraz oceny projektu.

Dodatkowe informacje o sposobie obliczania oceny koncowej lub egzaminie

Brak

Osoby prowadzace

Lp. Nauczyciel
przedmiot

1 Tataruch Kinga, dr (Katedra Chemii Ogolnej)

2 Kucia Matgorzata, mgr inz. (Katedra Chemii Ogolnej)

Informacje dodatkowe

Status karty: ZAAKCEPTOWANY przez: Misniakiewicz Matgorzata, dr inz.

Liczba godzin
Forma aktywnosci studenta - : :
stacjonarne niestacjonarne
Zajecia z planu studiow I5 9
Analiza zrédet (literatury, badan, sprawozdan, aktow 14 20
normatywnych, orzecznictwa, dokumentéw
programowych itp.)
Analiza problemu, wymagan, przestanek itp. 5 5
Przygotowanie i analiza danych 5 5
Rozwiazywanie zadan (kazusow, testow, itp.) 4 4
Przygotowanie do zaje¢ (w tym z wykorzystaniem 5 5
platformy Moodle)
Przygotowanie do egzaminu / zaliczenia 2 2
Suma godzin 50 50
Liczba punktéw ECTS 2 2
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